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Avec le groupe de jeunes agriculteur.trices du réseau d'agriculture agroécologique - REDMAC - dans la localité d'Andalucia (Valle del Cauca)

En la conjoncture actuelle colombienne et sudaméricaine, il est plus que jamais essentiel comme coopérant d'avoir une posture politique claire et
engagée. Mon engagement envers les populations est total. Comme coopérant, il est important d'étre proche des réalités locales et donc
d'échanger un maximum avec la population. Avec le temps, j'ai appris a partager avec les différents collectifs que je rencontre et a sentir ce que
pouvait étre leur quotidien. Méme si je suis différent sur plein d'aspects, il est important de me sentir ici chez moi. C'est pourquoi j'intitule cette
lettre "de la résilience communautaire a la résilience continentale". Parce que je vois que les populations locales s'organisent et résistent. Elles
n'attendent pas que les différents gouvernements (local, régional, national) se bougent. Elles ont appris a construire leur propre agenda et a
avancer a leur rythme. Le continent latinoaméricain a fait preuve, a travers les décennies, de résilience et d'auto-organisation pour construire un

univers paralléle a la politique. Chaque mois, je découvre de nouvelles initiatives formidables.

Adresse de contact - pablo.rebetez@comundo.org
Comundo envoie des coopérant-e-s au Kenya, en Namibie, en Zambie, au Nicaragua, en Colombie, en
Bolivie et au Pérou.

Votre don rend ces missions possibles. Vous trouverez des informations sur les possibilités de dons a la
derniére page.
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La "tusa" électorale

Au lendemain des résultats électoraux pour ['élection
présidentielle, le réveil a été dur. Le candidat d'extréme
droite est devant pour moins de 250'000 voix, moins de
1% du total. C'est la premiére fois que le score est aussi
serré en Colombie. Un président d'extréme droite et
pantin des Etats-Unis gouvernera la Colombie ces
quatre prochaines années. |l faudra étre solidaires et
résilient.e.s du c6té de l'opposition, car ce ne sera pas
un gouvernement construit pour le peuple et les
périphéries, mais plutét pour les élites et grandes
entreprises nationales et internationales. Autre fait
marquant de cette période électorale: la corruption. Les
élections ont été affectées par des achats de votes, des
cartes de vote déja remplies avec le nom du candidat
d'extréme droite, la manipulation du logiciel de vote, des
personnes décédées inscrites, etc. La corruption en
Colombie, c'est un autre niveau.

La polarisation est a son apogée. J'atterris et je me
prépare: il nous faudra assumer pendant les quatre
prochaines années un gouvernement pro-Trump,
autoritaire, néfaste pour les droits sociaux et
I'environnement. Hélas, ce résultat suit la tendance
régionale d'extréme droitisation des gouvernements
dans la région. La promesse de plus de sécurité n'est
gu'un leurre électoral pour convaincre. L'Amérique latine
redevient la cour arriecre des Etats-Unis avec la
complicité des élites économiques, de lingérence
étrangere et avec l'aide de I'lA. C'est un coup de massue
lorsqu'on est favorable a des politiques progressistes,
de protection des droits des personnes, du monde
animal et de la mére Nature.

La Colombie sous l'ere Petro a permis des avancées
significatives pour des milliers de personnes leur
permettant de sortir de la pauvreté: redistribution des
terres, augmentation du salaire minimum, meilleur
acces a |'éducation supérieure.

*Tusa: en Amérique latine, cela signifie la tristesse aprés une rupture

amoureuse
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Cela s'est traduit dans les urnes et probablement que,
dans un pays ouregnent la transparence et le respect
des reégles démocratiques, la gauche serait reconduite
au pouvoir. Plus de 12 millions de personnes, soit la
moitié des électeurs, ont voté de maniére convaincue
pour Cepeda et son gouvernement pour la vie (comme
le dit I'affiche ci-dessous).

Malgré ce triste panorama. Je garde l'espoir qu'un
processus progressiste va suivre son cours mais il
passera probablement par la rue, par la construction
d'alternatives a un gouvernement anti-démocratique.
Mon optimisme n'est pas touché. Je crois fortement en
la résilience des populations locales, des leaders
sociaux et de l'environnement. Cette étape est un
mauvais cancer que nous allons surmonter ensemble.

E
v
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Ensemble pour un monde plus juste
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Au coeur d'Aguablanca

II'y a plus d'un mois, jai commencé ma nouvelle
mission a Cali avec la fondation Paz y Bien. En réalité, la
fondation se trouve a l'est de Cali, dans le district
d'Aguablanca, une extension de la zone urbaine de Cali.
Cette région de la ville abrite les couches de la
population les plus pauvres. A la différence de la partie
sud et occidentale (collée aux montagnes), la
population d'Aguablanca est une population a grande
majorité afrocolombienne souvent issue de la migration
venue du Pacifique colombien. Les différences
s'observent également au niveau de I'aménagement du
territoire. La pauvreté c'est aussi cela: comment
I'espace urbain est construit, les routes et les rues, les
espaces verts, etc.

Vue depuis la fondation Paz y Bien
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Image d'archives de la fondation

La fondation a commencé a étre active en 1987 et s'est
formalisée en 1992. Elle est née suite a un appel de
l'autorité ecclésiastique de Cali qui souhaitait une
présence majeure de ses institutions dans cette région
de la ville ou existaient les problématiques de pauvreté,
de violences organisées et de violences intra-familiales.
La fondatrice Alba Stella Barreto Caro, une soeur
franciscaine originaire de la région de Santander (nord-
est de la Colombie) fonde alors Paz y Bien.

Les Franciscains, inspirés de la vie de Frangois d'Assise,
ont dédié leur vie aux populations les plus démunies et
suivent certains préceptes comme: vivre avec peu, avec
simplicité et humilité. C'est ainsi qu'Alba Stella a décidé
de travailler avec et pour cette population. Elle a dédié
sa vie a rendre autonomes les femmes et meéres au
foyer, accompagner les enfants, les jeunes et les
familles pour construire et resignifier leurs projets de
vie.

Aujourd'hui, Alba n'est plus |a, mais la mission continue.
Le personnel de la fondation et les volontaires font
preuve d'une grande volonté d'accompagner les
processus commencés il y presque 40 ans. Pour moi
c'est un riche apprentissage qui m'attend. J'essaierai
d'apporter mon grain de sable a ces processus socio-
politiques.

Ensemble pour un monde plus juste
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Une multitude de savoirs

La fondation a plusieurs cordes a son arc mais je me
limite ici a ce que j'ai pu connaitre jusqu'a présent. Vous
en saurez plus sur les autres programmes dans les
lettres a venir. La premiere, et celle avec qui j'ai le plus
d'affinités, est le programme Fransisco Esperanza, un
ensemble de maisons de restauration qui se trouvent
dans les quartiers, ou les enfants, les jeunes et les
familles trouvent des espaces d'accueil, d'écoute et de
protection. Les jeunes, entre 9 et 25 ans, qui participent
a ces activités ont parfois commis des délits, ont été
dans des pandillas, ou alors ont été des victimes,
connaissant une vulnérabilisation de leurs droits.

Les jeunes passent alors par un processus de formation
divisé en 3 étapes et qui suit un modele de justice
restaurative. La premiére étape cherche a consolider
'autonomie des jeunes avec un renforcement de
I'estime de soi et la formulation d'un projet de vie. La
seconde étape porte son attention a la notion d'altérité
et forme les jeunes a la reconnaissance de I'Autre, a
partir de la philosophie Ubuntu. Cette philosophie
africaine représente la profonde interdépendance
humaine, la compassion et la construction d'une
identité et d'un bien-étre communs.

"Je suis parce que nous sommes"

Le troisieme et dernier pilier de la formation est
I'empouvoirement* politique. C'est dans cette phase
que les jeunes se reconnaissent comme des acteurs et
actrices de changement dans leur communauté et
comme des piliers pour une société juste et en paix.
Aprés la formation, les participant.e.s deviennent
des egresados, des anciens éléves et forment un
collectif qui a pour mission de continuer a collaborer
avec la fondation. Les jeunes participent a différentes
initiatives qui se déroulent a Cali ou ailleurs. Plusieurs
jeunes deviennent aussi les nouveaux formateurs et
tuteurs de la fondation et du programme Francisco
Esperanza.

21 W EDIRAMEE Bt g

Dans la pratique, le résultat est plutdét fascinant. J'ai eu
l'occasion de partager avec plusieurs jeunes de la
formation et ancien.ne.s éléves sur le processus.
Plusieurs de mes collégues sont issu.e.s de cette école
de vie.

Atelier: reconnaitre les problématiques des jeunes

“Nous voulons des jeunes dont les parcours
personnels ont été réconciliés, dotés de projets
de vie qui offrent a la Colombie la possibilité de

devenir un pays performant et en paix."

Hermana Alba Stella Barreto Caro

Ensemble pour un monde plus juste
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Parcours de jeunes

Un de mes anciens collégues (qui vient de quitter la
fondation) a sauvé sa vie grace au programme
Francisco Esperanza. Juan (nom d'emprunt) a grandi a
Aguablanca. A 11 ans, il est déja chef de bande. Il
m'explique qu'avec son cousin et ses amis, ils se
mettent a voler et a commettre différents délits. Un jour,
ils braguent un homme sur sa moto. Cet homme arrive
a prendre la fuite, mais quelques instants plus tard, il
revient sur les lieux et tire a plusieurs reprises sur son
cousin. Lui arrive a s'enfuir mais son cousin décédera.

Juan est 4gé de 15 ans. A partir de cet incident, il décide
de changer de chemin. Il rencontre la fondation et se
forme pendant 5 ans avec le programme. Il devient
alors employé de la fondation. Il est chargé de la
communication et accompagne les jeunes dans
différents projets. Quand il m'a raconté son parcours,
j'ai eu du mal a le croire. J'ai connu un jeune homme de
28 ans avec une énergie si contagieuse et une volonté
de guider les jeunes vers un futur meilleur.

En voyant son histoire de vie et le parcours d'autres
anciens jeunes de la fondation, je confirme que c'est un
programme a succes et qui a la capacité de se répliquer
ailleurs. C'est un exemple qui montre que Comundo a
établi des partenariats judicieux en Colombie et il faut
continuer a les soutenir car il y a un réel impact social.

D'autres jeunes avec qui j'ai pu échanger il y a quelques
semaines m'ont bluffé par leur capacité oratoire, leur
leadership et leur vision de la société. En rigolant avec
eux, je leur ai confié qu'entre 13 et 15 ans, je
m'intéressais surtout a mes activités personnelles et
ludiques, et pas tellement aux problemes de la société.

A Cali et sur d'autres territoires, je suis constamment
émerveillé par le potentiel qu'ont les jeunes de
s'exprimer et de lutter pour une vie meilleure. Peut-étre
gu'en Suisse, nous devrions stimuler un peu plus les
jeunes dans ce sens-la, a prendre soin de soi, des autres
et de la société a qui ils/elles appartiennent.
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Le potentiel de la jeunesse

Durant cette premiére partie de l'année, j'ai eu l'occasion
d'échanger avec des jeunes de différentes région du
pays: Boyaca, Valle del Cauca, Narifo, Putumayo.
Difficile de résumer ce que j'ai vécu mais je peux vous
dire qu'il y a chez eux une force et une résilience qui nait
probablement des
grandissent.

contextes dans lesquels ils

Jeunes de la communauté Kaméntsa (Putumayo)

Jeunes du village de Saboya (Boyaca)

Ensemble pour un monde plus juste
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Avec une partie de I'équipe de Comundo a Pasto

L'un des deux sous-programmes de Comundo en
Colombie cherche a prévenir les violences chez les
jeunes et a trouver des opportunités pour eux/elles.
Cette prévention passe donc par un travail
d'information, de prévention et de participation active.

Je crois que la meilleure maniére de protéger la
jeunesse en Colombie et ailleurs, c'est de l'inclure afin
gu'elle participe a la construction de notre société. Ce
sont eux aussi des citoyen.ne.s. Nous nous sommes
retrouvés plusieurs membres de Comundo dans la ville
de Pasto au sud de la Colombie pour un événement sur
les 10 ans des accords de paix. Dans ce cadre-la, nous
avons pu entendre la jeunesse s'exprimer sur ce sujet
avec des arguments clairs et solides. Pourquoi alors ne
pas prendre plus au sérieux leur vision et leurs paroles?

En Suisse et en Europe, les jeunes sont souvent mis.es
a l'écart des processus participatifs autours des
questions politiques et de société. La tendance est de
de les infantiliser alors qu'ils/elles sont capables de
beaucoup de choses. Avec Comundo, nous sommes
témoins que c'est possible.
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« Si vous, les jeunes, ne prenez pas les
rénes de votre propre pays, personne ne
viendra le sauver. Personne ! »

Jaime Garzon, avocat, journaliste et humoriste
colombien assassiné en 1999

Avec mes collégues colombien.ne.s et allemand.e.s.de
Comundo et des organisations partenaires, nous
sommes en train de construire une formation qui va
dans ce sens-la et qui est composée de 5 rencontres.

Nous travaillons autour de différentes thématiques:
justice restaurative, paix urbaine et droits humains
notamment. Nous allons suivre une dynamique
participative pour partager les savoirs de chacune des
organisations. Les jeunes seront au coeur du processus
puisqu'ils animeront les ateliers. Nous prévoyons de
former 40 jeunes (10 par organisation partenaire de
Comundo). Le but est également que ces jeunes issu.es
de quartiers différents apprennent a se connaitre, a
partager les problématiques qui les touchent et a tisser
un réseau que Comundo va soutenir. Comundo
n'impose pas; elle accompagne.

Avec les jeunes afrocolombien.ne.s de I'est de Cali

Ensemble pour un monde plus juste
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La finca de Paz y Bien

Lorsque j'ai eu la possibilité de dialoguer la premiere
fois avec la fondation Paz y Bien, j'ai appris qu'elle
possédait une finca, c'est-a-dire des terres. La fondation
cherchait a vendre ses 20 hectares, car c'était pour elle
un codt a assumer. Je me rappelle trés bien leur avoir
dit qu'il ne fallait absolument pas vendre cet espace.
Posséder des terres en Colombie et sur cette planéte,
c'est un luxe. Combien de personnes révent dans ce
pays d'avoir un petit lopin de terre pour cultiver et se
nourrir.

Je comprenais bien la position de la fondation, mais
nous avons échangé avec ma directrice et conclu qu'il
fallait faire quelque chose de cet espace. Récemment
j'ai visité ce petit paradis qui se trouve a Th15 du centre
de Cali, dans la localité de Bitaco. La finca possede
plusieurs sources d'eau, des arbres natifs, diverses
plantations (café, bananes, yuca, citrons, mais, etc.),
une forét de guadua (famille du bambou - peut servir
pour construire). La fondation posséde tout cela, mais
n'a pas le capital financier pour investir, ni la main
d'oeuvre pour travailler la terre. Pas encore.

Comundo a un deuxieme sous-programme en Colombie
qui est la souveraineté et sécurité alimentaires.
Imaginez donc qu'avec la fondation Paz y Bien, nous
sommes un partenaire pour I'ONG suisse pour les deux
sous-programmes. En septembre, lors de la semaine de
formation de Comundo a Cali, nous aurons l'occasion
de nous y rendre. Le but: que les idées de l'équipe
fleurissent en voyant ce lieu merveilleux qui jouit d'un
climat ensoleillé et frais et ou la terre est fertile.

Pour le moment la finca est un bien en friche. Une de
mes missions est d'écrire un projet qui puisse intéresser
des investisseurs qui seraient préts a investir dans un
projet d'agroécologie et de formation, ou nous pourrions
emmener les jeunes de l'est de Cali et produire nos
propres aliments. Révons: pourquoi ne pas méler a cela
une dimension touristique? Si des idées vous viennent a
I'esprit en Suisse ou ailleurs en Europe, faites-moi signe!
7 | www.comundo.org

Don Theo m‘a fait visiter la finca.

Une des maisons (en mauvais état) a reconstruire.

Ensemble pour un monde plus juste
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Apprendre de la jeunesse paysanne

Grace a une collaboration avec Terre des Hommes
Basel que nous avons avec Paz y Bien, nous avons pu
participer et connaitre un collectif de jeunes
agriculteur.trices d'un réseau d'agriculture écologique a
2 heures de Cali. Nous avons passé deux jours avec
eux/elles et participé a différentes activités.

L'une d'entre elle était un atelier de transformation
d'aliments a partir des produits agroécologiques avec
l'objectif de cuisiner sans jeter d'aliments. |l fallait tout
utiliser. Pour atterrir un peu l'information, je vous donne
un exemple d'un produit que nous avons cuisiné. Nous
avons réalisé un hamburger avec une viande végétale.
Jusque-la rien d'anormal.

Un des cours d'eau de la finca

Les champs de mais sur les hauteurs de la finca.

Atelier collectif de transformation d'aliments
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Le principal aliment qui composait cette viande
végétale était la pelure d'une banane plantain encore
verte. Cette partie est souvent jetée. La professeure de
cuisine a mixé l'aliment et récupéré une espéce de
purée noire qui a servi de composant principal et qui a
ensuite été mélangé a de l'avoine, des oignons et
diverses épices. Un surprenant et délicieux burger.

Les graines de tous les fruits et légumes ont été
récupérées et gardées. La prof répétait sans cesse:

"Faites attention, vous ne pouvez pas jeter
cela. Ces graines, c'est la vie!"

Dans cet atelier, nous avons pu apprendre que tout a
une utilité. Souvent par manque de temps et de
créativité, nous jetons. Mais dans des contextes ou les
aliments manquent, chaque partie d'un fruit ou d'un
Iégume peut avoir son importance. C'est pour moi un
élément clé que d'apprendre a ne pas gaspiller. Nous ne
pouvons pas parler de souveraineté et sécurité
alimentaires, sans penser a cet apprentissage de ne pas
gaspiller.

Grace a cet atelier, j'ai pu avoir un regard neuf sur notre
rapport aux aliments. Nous avons aussi eu l'occasion
de découvrir le projet de la ferme familiale
agroécologique qui nous accueillait pour cet atelier.
Cette famille a récupéré il y a plus de 20 ans des terres
arides destinées a la pature de bovins pour les
transformer en une oasis de verdure, mélant
conservation et production d'aliments. Un projet
révolutionnaire et de résistance paysanne au
milieu d'une vallée (Valle del Cauca), exploitée par
l'industrie de la canne a sucre (monoculture).

En Suisse, les ménages sont
responsables de 38% du gaspillage
alimentaire. Cela représente environ 330
kg de gaspillage par habitant et par an!

9 | www.comundo.org

La granja agroecoldgica familiar Pura Vida

Le projet de cette famille a évolué avec le temps,
passant d'une production familiale a une production
permettant de vendre sur les marchés paysans. lls
comptent sur cet espace de moins d'un hectare une
énorme variété d'aliments: 46 especes de fruits, 150
variétés de légumes et de plantes comestibles,
cochons, poissons et poules pour la consommation
domestique. Une vraie oasis pensée et construite avec
minutie.

Un des jardins de plantes comestibles

Ensemble pour un monde plus juste
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Cette famille a aussi ouvert son espace pour des
formations et pour des exercices de sensibilisation. Son
fondateur nous explique que la ferme ne peut pas étre
seulement un espace de production et de conservation.
La dimension sociale est selon lui fondamentale pour
avancer et "ne pas s'ennuyer". Pour moi, c'est un espace
que Comundo devrait connaitre. Il doit exister des
centaines d'initiatives de ce genre en Colombie et il est
important de les visibiliser et de les soutenir.

«Ne pouvant produire sans épuiser,
détruire et polluer, le modele dominant
contient en fait les germes de sa propre
destruction et nécessité d'urgence des
alternatives fondées sur la dynamique
du Vivant.»

Pierre Rabhi, pionnier de l'agriculture écologique
en France

La lutte continue

Dans tout ¢a, j'aurai un réle différent du précédent. Avec
la fondation Paz y Bien, il s'agira pour moi de I'appuyer a
construire de nouvelles alliances, a chercher des
opportunités de financement public et privé pour
avancer sur nos différents projets liés a la formation
des jeunes et la possibilité d'avoir une terre cultivable. Il
s'agira également d'aider la fondation a organiser et
systématiser l'information dont elle dispose. C'est un
probleme récurrent des fondations et organisations
locales. Elles ont de nombreux outils et une expérience
pratique considérable, mais cette information n'est pas
compilée et utilisable rapidement lorsqu'il s'agit de
postuler a des projets de financement. Maitriser
linformation dont on dispose, c'est savoir se
positionner. Ce sont de nombreux défis que j'aborderai
avec calme et beaucoup dhumilité durant les deux
prochaines années et demie. Comme je lai dit,
j'essaierai d'apporter mon grain de sable a la fondation.
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Heureux! J'apprends a cuisiner les fameux patacones.

Quant a mon autre mission (projet de recherche sur les
collectifs d'entrepreneuses en collaboration avec la
fondation suisse CRECER), je garderai un pied du co6té
de Bogotad pour me rendre dés que possible dans la
région de Boyaca, non loin de la capitale.

Je continue ma mue avec un déménagement du c6té de
Cali. Encore un nouveau départ et des apprentissages a
venir. Le mouvement fait partie de moi. Je me sens
chaque jour plus nomade. Je vais connaitre de
nouvelles dynamiques et avec le projet de la finca,
j'espére pouvoir me rapprocher de la nature. Je sens
que le domaine de l'agroécologie m'intéresse et c'est
peut-étre la une grande opportunité.

N'hésitez pas a m'écrire si vous avez des questions.
Vous savez ou me trouver. Un fuerte abrazo!

Ensemble pour un monde plus juste
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Quelques informations sur les initiatives ou
organisations citées:

+ La ferme agroécologique familiale "Pura Vida":
instagram: gafpuravida

+ L'atelier de transformation d'aliments:
instagram: granjaorganica_bendiciones

+ La fondation Paz y Bien pour qui je travaille:
instagram: fundacion_pazybien_calioficial
page internet: https://fundacionpazybien.co/

Danses folkloriques de la cé6te atlantique

Festival de musique a Bogota. Notre Paléo local: FEP

Défilé de mode a Cali Distrito Moda
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comundo &

De Pablo Rebetez - Soutenir I'action des femmes, protéger les jeunes
Un projet de coopération par I'envoi de personnes de Comundo

Ensemble pour un monde plus juste

Comundo est la principale organisation suisse engagée
dans la coopération au développement par I'échange de
personnes. Actuellement, prés de cent coopérant-e's
travaillent dans sept pays du Sud global ou ils et elles
ceuvrent jour aprées jour en collaboration avec nos
organisations partenaires locales. Ensemble, ils et elles
élaborent des solutions innovantes et viables pour lutter
contre les injustices et les inégalités. Notre action
repose sur trois leviers complémentaires pour générer
un changement durable : I'envoi de coopérant-e-s, le
financement de projet et la promotion du réseautage.

Chez Comundo, nous croyons que chacun-e a un réle a
jouer pour combattre les inégalités et promouvoir la
justice. S'engager a nos co6tés, c’est poser un acte
concret en faveur d'un monde plus équitable. Le
changement est possible, lorsqu’il repose sur des
échanges humains authentiques, basés sur le respect et
la confiance mutuelle entre le Nord et le Sud. Notre
mission : créer des ponts entre les personnes et les
organisations de tous horizons — continents, cultures et
religions — pour renforcer la solidarité, le dialogue et la
coopération. Forts d'une vision d'un monde dans lequel
chacun-e peut vivre dans la dignité et la paix, hous
contribuons activement a la réalisation des Objectifs de
développement durable de 'Agenda 2030.

Nouvelle adresse !

Comundo

Bureau Suisse romande
Chemin des Cédres 5
CH-1004 Lausanne

Tél. :+41 58 854 12 40

Mail ; fribourg@comundo.org
www.comundo.org

CERTIE

Votre don en
bonnes mains.

Yﬁ\luu%e

Y
[8)
Rl
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Votre soutien fait la différence !

Les coupes dans la coopération internationale sont une
réalité, en Suisse comme a I'échelle mondiale. C'est
pourquoi nous faisons appel a celles et ceux qui croient
en un monde plus juste : votre soutien est essentiel
pour que notre action puisse se poursuivre. Nous vous
remercions de tout coeur pour votre aide.

Compte de don

CCP:17-1480-9
IBAN : CH89 0900 0000 1700 14809

Faites un don avec

TWINT!

Scannez le code QR avec
f” I'app TWINT

Confirmez le montant et
le don

Scannez ce code et visitez mon site de sensibilisation
en ligne!

Ensemble pour un monde plus juste
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