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Entre la Pachamama y los píxeles – por qué la comunicación nutre tanto 
como la tierra

Vista de un atardecer desde mi casa - zona de Kalajahuira, cerca del paso que conduce a los Yungas (subtrópicos). 
Imagen propia.

Queridas y queridos amigas y amigos,

Desde hace algunos meses me muevo en un espacio que al mismo tiempo arraiga y desafía: entre los campos 
agroecológicos, los rituales indígenas, los cambios políticos y la búsqueda cuidadosa de las palabras adecuadas 
para dar visibilidad a todo ello.

Dirección de contacto - sisa.neuweiler@comundo.org
Comundo envía cooperantes a Kenia, Namibia, Zambia, Nicaragua, Colombia, Bolivia y Perú. 
Su donación hace posible estas misiones. Encontrará información sobre cómo donar en la última página.
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La comunicación como herramienta – no 
como decoración

Mis primeros meses en PRODIASUR 
(www.prodiasur.org.bo) comenzaron con un paso 
silencioso pero decisivo: fortalecer su área de 
comunicación. Esto incluyó la revisión de textos para 
redes sociales, el diseño de un manual para la 
producción agroecológica de hortalizas, la 
estructuración y el diseño renovado del informe anual 
2024, la elaboración de guías para testimonios e 
incluso la mejora de contenido de la página web, que 
aún no ha cerrado su proceso.

Aquí, la comunicación no es un adorno. Es una 
herramienta, un megáfono, un espejo y, a veces, un 
instrumento de liberación. Ayuda a las comunidades a 
contar sus propias historias y a reconocerse como 
protagonistas de sus propias transformaciones.

Pocohota – entre tradición, observación y 
comunidad

Durante la visita de la “Sociedad San José” en 
Pocohota, municipio de Viacha en el departamento de 
La Paz, pude participar activamente, observar y 
escuchar. Elaboré el documento llamado Memoria de la 
Visita de la Sociedad San José, aunque en realidad este 
encuentro se escribió solo: en gestos, en prácticas 
agrícolas, en la profunda relación de las personas con la 
tierra.

Remolacha fresca de la carpa solar

Visitas así me recuerdan lo importante que es hacer 
que la comunicación sea vivida, no solo visible. A veces 
creemos que con leer o ver algo ya entendemos todo, 
pero las verdaderas comprensiones surgen a nivel 
humano, especialmente cuando el encuentro ocurre 
desde la altura de los ojos – es decir desde una mirada 
horizontal.

El primer encuentro de Comundo y el nuevo 
trabajo de clúster

En julio participé en mi primer encuentro de Comundo 
Bolivia en Cochabamba. Lo más significativo fue el 
nuevo trabajo de clúster y la colaboración con Manuel 
Moser para la construcción del clúster “Comunicación 
coordinada para la soberanía alimentaria”.

Adulta mayor vistiendo traje típico de Pocohota

Foto de grupo del encuentro de Comundo en julio
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La primera reunión oficial del clúster fue con Nicaragua 
que mostró lo valioso que es el intercambio. Bolivia 
puede aprender mucho del compromiso a largo plazo 
de Nicaragua con la soberanía alimentaria. Y, al mismo 
tiempo, se hace evidente que: el conocimiento es una 
forma de semilla.

Lo que sembramos, cosechamos.

Horizonte – mujeres, perspectivas y 
confianza

En agosto recibí la solicitud del área de comunicación 
de Comundo Suiza para realizar, junto con Jhoselin 
Loren Challco, también cooperante de Comundo, 
diversos trabajos de foto, video y contenidos para redes 
sociales para la edición de noviembre de la revista 
Horizonte.

Cada encargo era distinto: sesiones de fotos, 
grabaciones de video o piezas específicas diseñadas 
para redes. Acompañamos a las mujeres productoras 
de la organización socia FOCAPACI, comentamos 
entrevistas, generamos material diverso y elaboré 
además una propuesta de receta para la edición de fin 
de año de la revista. Aquí volví a experimentar algo 
hermoso: cómo las y los cooperantes nos sostenemos 
mutuamente; cómo la cámara y la confianza se 
entrelazan; y cómo las mujeres no sólo practican la 
agricultura, sino también la transforman.

Doña Zenobia y Jhoselin observan las habas

Pachamama – la ofrenda de agosto

Simbolismo, espiritualidad y el poder silencioso de las 
mujeres

En agosto PRODIASUR participó de la ofrenda 
institucional a la Pachamama. Estos rituales, 
profundamente arraigados en la cosmovisión andina, 
honran a la tierra como un ser vivo. Se pide por 
fertilidad, salud y protección. Y cada vez me doy cuenta: 
aquí la agricultura no es producción. Es relación. Es 
espiritualidad. Ella es mujer. 

Chilto, conocido en Europa como Physalis

Dina riega las plántulas de zanahoria plantadas

3 | www.comundo.org

https://www.comundo.org


Carta Circular – Noviembre 2025
Por Sisa Neuweiler - Alimentos saludables para escolares y familias
Un Intercambio con Comundo

La conexión entre las personas y la naturaleza es 
diferente en Bolivia. Experimentar esto desde una edad 
temprana, haber crecido con ello y ahora continuar 
experimentándolo en mi posición, me hace sentir 
orgullosa y una paz que solo puedo describir como la 
base del alma. 

A veces pienso que: la 
espiritualidad femenina es el 
fundamento silencioso de la 
soberanía alimentaria.

Cursos de Illustrator – construir 
comunicación, no importarla

Para fortalecer la autonomía institucional, impartí en 
septiembre varios cursos de Adobe Illustrator para el 
equipo de comunicación de PRODIASUR. El objetivo era 
que el equipo pudiera crear sus propios diseños, 
boletines, afiches e informes.

A lo largo de siete sesiones desarrollamos un boletín 
trimestral como proyecto final. La comunicación debe 
pertenecer a quienes la necesitan, no a quienes la traen 
desde afuera. El diseño suele considerarse un producto 
final, pero en realidad nace del proceso: creatividad 
compartida, mirada colectiva y claridad visual. No se 
trata de la marca ni de la apariencia profesional, sino de 
cómo transmitir visualmente los mensajes.

Ofrenda a la Pachamama en la Cumbre

Pensamiento estratégico – análisis político y 
visión institucional

Para la reformulación del plan estratégico institucional 
de PRODIASUR, realicé un análisis de coyuntura. Luego 
facilité un espacio de reflexión sobre los programas de 
gobierno de los partidos políticos en la segunda vuelta 
electoral en Bolivia. Estos espacios ayudaron al equipo 
a pensar críticamente y a reconocer que la soberanía 
alimentaria no es políticamente neutra ni evidente por sí 
misma. Y aquí también la comunicación es una 
herramienta importante para ayudar a todo un equipo a 
pensar de manera diferente y abrir caminos.

Equipo de comunicación de PRODIASUR en el curso de 
AI

Menta fresca de carpas solares
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Mujeres y Pachamama – una 
provocación necesaria

Cuando en Bolivia se habla de la tierra, se habla 
de una madre. Cuando se habla de soberanía 
alimentaria, particularmente se habla de mujeres.

No porque “les toque trabajar allí”. Sino porque 
son las guardianas: del suelo, de las semillas, de 
las historias, de la biodiversidad, del futuro. Son 
ellas quienes viven la transición ecológica antes 
de que exista en documentos. Siembran 
conocimiento, cosechan resiliencia y sostienen a 
sus comunidades en tiempos de incertidumbre.

Quizás lo provocador no sea la afirmación. 
Quizás lo provocador sea que todavía tengamos 
que explicarlo: sin mujeres, no hay soberanía 
alimentaria posible.

Y por eso les pregunto: ¿Qué les provoca este 
pensamiento? ¿Cómo ven hoy el papel de las 
mujeres en los sistemas alimentarios? ¿Estamos 
realmente aplicando y desarrollando mecanismos 
más justos, resilientes y equitativos donde aún 
hacen falta?

Si quieren seguir acompañándome a mí y a este 
camino, me alegría mucho desde el corazón. 
Gracias por seguir mis pasos y también lo que 
tengo para escribir y contar.

Algunos enlaces:  
Post LinkedIn Post sobre la experiencia de Fotos y Videos para 

la edición de Horizonte: https://www.calameo.com 

Post LinkedIn Publicación  Horizonte: https:// 

www.linkedin.com/posts/sisa-neuweiler 

Edición Horizonte Noviembre:  https://www.linkedin.com/ 

posts/sisa-neuweiler

Una típica bolsa boliviana de compras o mercado

Foto grupal de PRODIASUR y Practical Action
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Gemeinsam für eine gerechtere Welt

Comundo ist die grösste Schweizer Organisation in der 
Personellen Entwicklungszusammenarbeit (PEZA). 
Derzeit sind fast hundert Fachleute in sieben Ländern 
des Globalen Südens im Einsatz. Sie arbeiten täglich 
eng mit Kolleg*innen unserer lokalen Partner- 
organisationen zusammen und suchen nach innova- 
tiven, nachhaltigen Lösungen, um Ungerechtigkeiten 
und Ungleichheiten zu bekämpfen. Wir setzen drei 
Hauptinstrumente ein: die Personelle Entwicklungs- 
zusammenarbeit, die Finanzierung von Projekten und 
die Förderung von Netzwerken.

Bei Comundo sind wir davon überzeugt, dass jeder von 
uns die Verantwortung mitträgt, gegen 
Ungerechtigkeiten und Ungleichheiten vorzugehen. Sich 
gemeinsam mit uns zu engagieren, ist eine konkrete 
Möglichkeit, einen Beitrag zu leisten. Gemeinsam 
können wir nachhaltige Veränderungen für eine 
gerechtere Welt bewirken. 

Unsere Mission ist die Vernetzung, den Austausch und 
die Zusammenarbeit zwischen Menschen und 
Organisationen verschiedener Kontinente, Kulturen und 
Religionen zu fördern. Unsere Vision wird von der 
Überzeugung geleitet, dass eine Welt möglich ist, in der 
alle Menschen in Würde und Frieden zusammenleben. 
Auf diese Weise tragen wir zur Erreichung der Ziele der 
Agenda 2030 bei.

Comundo 
im RomeroHaus 
Kreuzbuchstrasse 44 
CH-6006 Luzern 
Telefon: +41 58 854 12 13 
spenden@comundo.org 
www.comundo.org

Ihre Spende ist wichtig!

Die Kürzungen in der Internationalen 
Entwicklungszusammenarbeit sind eine Realität, sowohl 
auf Schweizer als auch auf internationaler Ebene. 
Deshalb bitten wir alle Menschen, die an eine gerechtere 
Welt glauben, uns weiterhin zu unterstützen: Nur so ist 
unsere Arbeit möglich. Herzlichen Dank!

Spendenkonto

PC 60-394-4 
IBAN CH53 0900 0000 6000 0394 4

Spenden aus Deutschland / Österreich 
Postbank Stuttgart 
IBAN DE14 6001 0070 0011 5877 00
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